Hoivaa suomeksi: 2. Arkitilanteissa avustaminen
Siivous ja pyykkihuolto

Vuodevaatteiden vaihtaminen

Opiskelijan materiaali

Hoiva-avustajien tyotehtaviin hoivakodeissa kuuluu usein vuodevaatteiden vaihto. Kun
vuodevaatteet taytyy vaihtaa, vanhat lakanat otetaan ensin pois. Lakanat pestdan pesukoneessa ja
puhtaat vuodevaatteet laitetaan sankyyn. Vuodevaatteet vaihdetaan sdannollisesti tai silloin kun

tarvitsee.

Tehtava 1: Katso kuvaa ja valitse oikea sana. Oikeita vastauksia voi olla enemman kuin yksi.

a)
b)
c)
d)

vuode
peti
tuoli
sanky

a)
b)
c)
d)

moottorivuode
moottorisanky
saadettava sanky
hoitovuode

a)
b)
c)
d)

sohva
verho
patja
pata

a)
b)
c)
d)

peite
peitto
peikko
takki

a)
b)
c)
d)

vuode

tyyni
paapehmuste
tyyny

a)
b)
c)
d)

laktoositon
tyyny
lakana
aluslakana

a)
b)
c)
d)

kana
kangaspussi
pussilakana
pussi

a)
b)
c)
d)

tyynyliina
liina
poytaliina
tyynylakana
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a) poikkilakana
b) mainoslakana
c) poikkari

d) sangynpaaty

a) torkkupeitto
b) viltti

c) huopa

d) koristetyyny

vuodevaatteet
vuode

c) ulkovaatteet
d) sankyvaatteet

a) taittaa lakanan kulmat patjan alle
b) kdantaa lakanan kulmat patjan alle
c) pedatavuode

d) sijata vuode

v MY -

Tehtdva 2: Katso video ja kirjoita jarjestyksessa ne vuodevaatesanat, jotka kuulet.

https://www.youtube.com/watch?v=934mFdJGC54

Tehtdva 3: Kuuntele ja kirjoita lauseet.

1.



https://www.youtube.com/watch?v=934mFdJGC54
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Vuodevaatteiden vaihtaminen

Tehtdva 1: Katso kuvaa ja valitse oikea sana. Oikeita vastauksia voi olla enemman kuin yksi.

a) vuode
b) peti
c) tuoli
d) sanky

a) moottorivuode
b) moottorisanky
c) saadettava sanky
d) hoitovuode

a) sohva
b) verho
c) patja
d) pata

a) peite
b) peitto
c) peikko
d) takki

a) vuode
b) tyyni
c) paapehmuste
d) tyyny

a) laktoositon
b) tyyny
c) lakana
d) aluslakana

a) kana
b) kangaspussi
c) pussilakana
d) pussi

a) tyynyliina
b) liina

c) poytaliina
d) tyynylakana

a) poikkilakana
b) mainoslakana
c) poikkari

d) sangynpaaty
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a) torkkupeitto
b) viltt

c) huopa

d) koristetyyny

a) vuodevaatteet
b) vuode

c) ulkovaatteet

d) sankyvaatteet

a) taittaa lakanan kulmat patjan alle
b) kadantaa lakanan kulmat patjan alle
c) pedatavuode

d) sijata vuode

Tehtdva 2: Katso video ja kirjoita jarjestyksessa ne vuodevaatesanat, jotka
kuulet.

https://www.youtube.com/watch?v=934mFdJGC54

Lakana, vuodesuoja, peitto, pussilakana, pdivapeitto

Tehtava 3: SANELU — Lue lauseet daneen.

Ma petaan sangyn.

Taitan lakanan kulmat patjan alle.
Suoristan lakanan.

Laitan vuodesuojan.

Laitan peiton pussilakanan sisalle.
Laitan tyynyn tyynyliinan sisdlle.
Laitan paivapeiton.

Sanky on pedattu.

O N U RWNRE

TAITOTALO v,

Rahoittaja Koulutus on Jatkuvan oppimisen ja tyollisyyden palvelukeskuksen
- ) Jatkuvan oppimisen jQ rahoittama. Palvelukeskus edistaa tyoikaisten osaamisen kehittamista ja
u tyéllisyyden palvelukeskus osaavan tyovoiman saatavuutta. Palvelukeskuksen toimintaa ohjaavat

opetus- ja kulttuuriministerio seka tyo- ja elinkeinoministerio.


https://www.youtube.com/watch?v=934mFdJGC54

