Hoivaa suomeksi: 2. Arkitilanteissa avustaminen
Siivous ja pyykkihuolto Opiskelijan materiaali

Pyykkihuolto

Hoiva-avustajat huolehtivat usein hoivakodeissa pyykkihuollosta.
Pyykkihuolto tarkoittaa

e pyykin lajittelua varin ja pesulampodtilan mukaan
e pyykinpesua

e pyykinkuivausta

e silittamista

e viikkaamista
e puhtaiden pyykkien viemista oikeille paikoilleen.

Hoiva-avustajat huolehtivat siitd, ettd asukkaiden vaatteet ja liinavaatteet pysyvat puhtaina ja
hyvassa kunnossa.

Pyykinpesu hoivakodeissa on tarkeaa, koska se auttaa pitamaan ympariston hygieenisena ja
asukkaiden olon mukavana. Hoiva-avustajat keraavat likaiset vaatteet ja liinavaatteet ja pesevat ne
pesukoneessa. He my0s kuivaavat pyykin ja viikkaavat sen kaappiin. Joissain hoivakodeissa
liinavaatteiden pesu tehdaan hoivakodin ulkopuolella. Pyykinpesussa kdytetaan pyykinpesuaineita,
jotka poistavat tahrat ja hajut.

Hoivakodeissa asukkaat kayttdvat usein omia vaatteitaan ja pyykinpesussa on tarkea varmistaa,
ettd asukkaat saavat takaisin omat vaatteensa. Yleensa asukkaiden vaatteet onkin nimikoitu eli
niihin on kirjoitettu asukkaan nimi.

Tehtava 1: Mika kuvassa on? Valitse laatikosta oikea sana ja kirjoita se kuvan viereen.

likapyykki pyykkivaunu pesuohjelma ryppyinen vaate
kuivausrumpu likaiset vaatteet laittaa pesuainetta koneeseen
pyykinpesukone silitetty vaate laittaa likaiset vaatteet pesukoneeseen
pyykinkuivausteline pesta pyykkia vieda vaatteet kaappiin
annostella pesuaine pyykkipoika viikata puhtaat vaatteet
ripustaa pyykit kuivumaan
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Tehtdva 2: Kumpi selitys on oikea? Valitse.

1. Huone, jossa pyykit pestdan, kuivataan, silitetdaan ja viikataan.
pyykkihuoltohuonée keittio

2. Pussi, jossa pyykkia sailytetdan tai kuljetetaan.

pyykkisakki roskapussi

3. Pyykki lajitellaan esimerkiksi varin tai materiaalin mukaan ennen pesua.

kierratys lajittelu

4. Pesuohjelma, joka on suunniteltu herkille tekstiileille, kuten villavaatteille.

tv-ohjelma kdsinpesuohjelma

5. Pesuaine, jossa ei ole hajusteita.

hajusteeton variaineeton
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6. Kirjoittaa vaatteisiin nimi.

nimitella nimikoida

7. Kone, jossa pyykit voi kuivata.

pesukone kuivausrumpu

8. Pyykki, joka on joutunut kosketuksiin tartuntatauteja aiheuttavien mikrobien kanssa.

infektiopyykki likapyykki
9. Pesun jalkeen pesukone pyorittaa pyykkia nopeasti ja voimakkaasti niin, etta se poistaa

pyykeista suurimman osan vedesta.

pyorittely linkous

Tehtdva 3: Kuuntele ja kirjoita lause.

10.

11.

12.
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Siivous ja pyykkihuolto Opettajan materiaali
Pyykkihuolto
Tehtava 1: Mika kuvassa on? Valitse laatikosta oikea sana ja kirjoita se kuvan viereen.
likapyykki pyykkivaunu pesuohjelma ryppyinen vaate
kuivausrumpu likaiset vaatteet laittaa pesuainetta koneeseen
pyykinpesukone silitetty vaate laittaa likaiset vaatteet pesukoneeseen
pyykinkuivausteline pesta pyykkia vieda vaatteet kaappiin
annostella pesuaine pyykkipoika viikata puhtaat vaatteet
ripustaa pyykit kuivumaan

pyykinpesukone

kuivausrumpu

pyykinkuivausteline

likapyykki

pyykkipoika

pyykkivaunu

likaiset vaatteet

ryppyinen vaate
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silitetty vaate

pesuohjelma

pesta pyykkia

laittaa likaiset vaatteet pesukoneeseen

annostella pesuaine

laittaa pesuainetta koneeseen

ripustaa pyykit kuivumaan

= viikata puhtaat vaatteet

vieda vaatteet kaappiin

Tehtdva 2: Kumpi selitys on oikea? Valitse.
1. Huone, jossa pyykit pestdan, kuivataan, silitetdaan ja viikataan.
pyykkihuoltohuone keittio
2. Pussi, jossa pyykkia sdilytetdan tai kuljetetaan.
pyykkisakki roskapussi
3. Pyykki lajitellaan esimerkiksi varin tai materiaalin mukaan ennen pesua.

kierratys lajittelu
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4. Pesuohjelma, joka on suunniteltu herkille tekstiileille, kuten villavaatteille.
tv-ohjelma kasinpesuohjelma

5. Pesuaine, jossa ei ole hajusteita.
hajusteeton variaineeton
6. Kirjoittaa vaatteisiin nimi.

nimitella nimikoida

7. Kone, jossa pyykit voi kuivata.
pesukone kuivausrumpu

8. Pyykki, joka on joutunut kosketuksiin tartuntatauteja aiheuttavien mikrobien kanssa.
infektiopyykki likapyykki

9. Pesun jalkeen pesukone pyorittaa pyykkia nopeasti ja voimakkaasti niin, ettad se poistaa
pyykeista suurimman osan vedesta.

pyorittely linkous

Tehtdva 3: SANELU - Lue lauseet ddneen.

Pesen likaiset pyykit pesukoneessa.

Tyhjennan taskut ennen pesua.

Pesen villavaatteet kdsinpesuohjelmalla.

Pesen pyykit hajusteettomalla pesuaineella.
Annostelen pesuainetta sopivasti.

Laitan tartuntavaarallisen pyykin keltaiseen pyykkisakkiin.
Laitan tyovaatteet vihredaan pyykkisakkiin.

Pesun jalkeen laitan vaatteet kuivausrumpuun.
Silitan ryppyiset juhlavaatteet silitysraudalla sileiksi.
10 Viikkaan puhtaat, kuivat ja sileat vaatteet.

11. Katson vaatteen nimilapusta, kenen vaate on.

12. Vien puhtaat vaatteet asukkaan kaappiin.

O ooNOUAEWDNRE

TAITOTALO o,

Rahoittaja Koulutus on Jatkuvan oppimisen ja tyllisyyden palvelukeskuksen
- ) Jatkuvan oppimisen jCl rahoittama. Palvelukeskus edistaa tyoikaisten osaamisen kehittamista ja
u tyéllisyyden palvelukeskus osaavan tyovoiman saatavuutta. Palvelukeskuksen toimintaa ohjaavat

opetus- ja kulttuuriministerio seka tyo- ja elinkeinoministerio.



