Hoivaa suomeksi: 2. Arkitilanteissa avustaminen
Siivous ja pyykkihuolto Opiskelijan materiaali

Keittion siivous
Hoiva-avustajien tyohon kuuluu usein ruoan lammitysta, valmistelua seka keittion ja
ruokailutilojen puhtaanapitoa. Siivoustyo keittidssa on tarkeaa, jotta ruoka
valmistuu hygieenisesti ja turvallisesti. Hoiva-avustajat huolehtivat
astioiden ja ruoanlaittovdlineiden pesusta, jotta niihin ei jaa likaa tai

bakteereja. He myos puhdistavat tyotasot ja kaapit, joissa sdilytetdaan
ruokatarvikkeita.

Keittion siivouksessa kdytetdan erilaisia siivousaineita ja siivousvalineita.
Hoiva-avustajat pitavat myos huolta roskien viemisesta ja lattian puhtaudesta. Siivouksen lisaksi
hoiva-avustajat auttavat ruoanvalmistuksessa ja tarjoilussa. He tekevat ruokaa ohjeiden mukaan ja
pitavat huolta siitd, ettd asukkaiden on turvallista sy6da ruokaa.

Tehtava 1: Mika kuvassa on? Valitse laatikosta oikea sana ja kirjoita se kuvan viereen.

astiakaappi likainen astianpesuaine
kasitiskiaine tiskiharja kuivauskaappi
tiskiallas talouspaperi tiskit

roskapussi astianpesukone
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Tehtdva 2: Kirjoita sanoista lause.

pyyhkia poyta
M p@@hm mol%pbldd/?w puhtankest.

huuhdella astiat
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siivota jadkaappi

vieda ruokavaunu pois

puistella poytaliina

vieda roskat

pesta tiskipoyta

kerata likaiset asiat pois

tayttaa tiskikone

tyhjentaa astianpesukone

laittaa puhtaat astiat kaappiin




Hoivaa suomeksi: 2. Arkitilanteissa avustaminen
Siivous ja pyykkihuolto

Opiskelijan materiaali

tiskata astiat

kuivata astiat

Tehtdva 3: Kuuntele ja kirjoita lause.

Tehtdva 4: Valitse vastaus kysymykseen. Sopivia vastauksia on kaksi.

1. Onko puhtaat astiat jo laitettu kaappiin?
a) Lautanen on pesukoneessa.
b) Puhtaat astiat on jo laitettu kaappiin.

c) Puhtaita astioita ei viela ole laitettu kaappiin.

2. Onko tiskikone jo tyhjennetty?
a) Tiskikone on jo tyhjennetty.
b) Tiskikonetta ei vield ole tyhjennetty.

c) Olen jo tiskannut.
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3. Onko likaiset astiat jo keratty?
a) Likaiset astiat on jo keratty.
b) Ruokakérry on keittiossa.

c) Likaisia astioita ei ole viela keratty.

4. Onko jadkaappi jo siivottu?
a) Jaakaappi on jo siivottu.
b) Jaidkaappia ei ole viela siivottu.

c) Jaakaapissa on maitoa.

5. Onko astiat jo tiskattu?
a) Astiat on jo tiskattu.
b) Astioita ei ole viela tiskattu.

c) Tiskiharja on kuivauskaapissa.

6. Onko roskat jo viety?
a) Roskat on jo viety.
b) Roskia ei ole vield viety.

¢) Roskapusseja ei ole kaapissa.

7. Onko tiskipoyta jo pesty?
a) TiskipOyta on jo pesty.
b) Tiskipoyta on tdynna.

c) Tiskipoytaa ei ole vield pesty.

8. Onko astiat jo huuhdeltu?
a) Astiat on jo huuhdeltu.
b) Huomasin astiat pesukoneessa.

c) Astioita ei ole vield huuhdeltu.
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Keittion siivous

Tehtdva 1: Mika kuvassa on? Valitse laatikosta oikea sana ja kirjoita se kuvan viereen.

astiakaappi likainen astianpesuaine
kasitiskiaine tiskiharja kuivauskaappi
tiskiallas talouspaperi tiskit
roskapussi astianpesukone
tiskiharja
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tiskit

kuivauskaappi

Tehtdva 2: Kirjoita sanoista lause.

pyyhkia poyta
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huuhdella astiat

siivota jadkaappi

vieda ruokavaunu pois

puistella poytaliina

vieda roskat

pesta tiskipoyta

kerata likaiset asiat pois

tayttaa tiskikone
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tyhjentaa astianpesukone

laittaa puhtaat astiat kaappiin

Y tiskata astiat
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kuivata astiat

Tehtava 3: SANELU — Lue lauseet daneen.

Bioroskis on taynna.

Astianpesuaine on loppu.

Lakaisetko lasinsirut?

Voitko sa pyyhkia poydan?

Missa tiskiharja on?

Annatko talouspaperia?

Onko astianpesukoneessa likaiset astiat?

NoukwnNR

Tehtdva 4: Valitse vastaus kysymykseen. Sopivia vastauksia on kaksi.

1. Onko puhtaat astiat jo laitettu kaappiin?
a) Lautanen on pesukoneessa.
b) Puhtaat astiat on jo laitettu kaappiin.
c) Puhtaita astioita ei vield ole laitettu kaappiin.

2. Onko tiskikone jo tyhjennetty?
a) Tiskikone on jo tyhjennetty.
b) Tiskikonetta ei vield ole tyhjennetty.
c) Olen jo tiskannut.

3. Onko likaiset astiat jo keratty?
a) Likaiset astiat on jo keratty.
b) Ruokakarry on keittiossa.
c) Likaisia astioita ei ole viela keratty.
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4. Onko jadkaappi jo siivottu?
a) Jaakaappi on jo siivottu.
b) Jaakaappia ei ole viela siivottu.
c) Jadkaapissa on maitoa.

5. Onko astiat jo tiskattu?
a) Astiat on jo tiskattu.
b) Astioita ei ole viela tiskattu.
c) Tiskiharja on kuivauskaapissa.

6. Onko roskat jo viety?
a) Roskat on jo viety.
b) Roskia ei ole viela viety.
c) Roskapusseja ei ole kaapissa.

7. Onko tiskipoyta jo pesty?
a) TiskipOytd on jo pesty.
b) Tiskipdyta on tdynna.
c) Tiskipoytada ei ole vield pesty.

8. Onko astiat jo huuhdeltu?
a) Astiat on jo huuhdeltu.
b) Huomasin astiat pesukoneessa.
c) Astioita ei ole vield huuhdeltu.

TAITOTALO i

Rahoittaja Koulutus on Jatkuvan oppimisen ja tyollisyyden palvelukeskuksen
b ) Jatkuvan oppimisen jo rahoittama. Palvelukeskus edistaa tyoikaisten osaamisen kehittamista ja
u ty6llisyyden palvelukeskus osaavan tyovoiman saatavuutta. Palvelukeskuksen toimintaa ohjaavat

opetus- ja kulttuuriministerio seka tyo- ja elinkeinoministerio.



