
Hoivaa suomeksi: 2. Arkitilanteissa avustaminen 
Siivous ja pyykkihuolto    Opiskelijan materiaali 

 

Keittiön siivous 

Hoiva-avustajien työhön kuuluu usein ruoan lämmitystä, valmistelua sekä keittiön ja 

ruokailutilojen puhtaanapitoa. Siivoustyö keittiössä on tärkeää, jotta ruoka 

valmistuu hygieenisesti ja turvallisesti. Hoiva-avustajat huolehtivat 

astioiden ja ruoanlaittovälineiden pesusta, jotta niihin ei jää likaa tai 

bakteereja. He myös puhdistavat työtasot ja kaapit, joissa säilytetään 

ruokatarvikkeita. 

Keittiön siivouksessa käytetään erilaisia siivousaineita ja siivousvälineitä. 

Hoiva-avustajat pitävät myös huolta roskien viemisestä ja lattian puhtaudesta. Siivouksen lisäksi 

hoiva-avustajat auttavat ruoanvalmistuksessa ja tarjoilussa. He tekevät ruokaa ohjeiden mukaan ja 

pitävät huolta siitä, että asukkaiden on turvallista syödä ruokaa. 

 

Tehtävä 1: Mikä kuvassa on? Valitse laatikosta oikea sana ja kirjoita se kuvan viereen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

astiakaappi  likainen  astianpesuaine 

 käsitiskiaine  tiskiharja  kuivauskaappi 

tiskiallas  talouspaperi  tiskit 

 roskapussi     astianpesukone 
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Tehtävä 2: Kirjoita sanoista lause. 

pyyhkiä pöytä  
 
Mä pyyhin ruokapöydän puhtaaksi. 

 

huuhdella astiat  
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siivota jääkaappi  

 

viedä ruokavaunu pois  

 

puistella pöytäliina  

 

viedä roskat  

 

pestä tiskipöytä  

 

kerätä likaiset asiat pois  

 

täyttää tiskikone 

 

tyhjentää astianpesukone 

 

laittaa puhtaat astiat kaappiin 
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tiskata astiat 

 

kuivata astiat  

 

Tehtävä 3: Kuuntele ja kirjoita lause. 

1. __________________________________________________________________________ 

2. __________________________________________________________________________ 

3. __________________________________________________________________________ 

4. __________________________________________________________________________ 

5. __________________________________________________________________________ 

6. __________________________________________________________________________ 

7. __________________________________________________________________________ 

 

Tehtävä 4: Valitse vastaus kysymykseen. Sopivia vastauksia on kaksi. 

 

1. Onko puhtaat astiat jo laitettu kaappiin? 

a) Lautanen on pesukoneessa. 

b) Puhtaat astiat on jo laitettu kaappiin. 

c) Puhtaita astioita ei vielä ole laitettu kaappiin. 

 

2. Onko tiskikone jo tyhjennetty? 

a) Tiskikone on jo tyhjennetty. 

b) Tiskikonetta ei vielä ole tyhjennetty. 

c) Olen jo tiskannut. 
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3. Onko likaiset astiat jo kerätty? 

a) Likaiset astiat on jo kerätty. 

b) Ruokakärry on keittiössä. 

c) Likaisia astioita ei ole vielä kerätty. 

 

4. Onko jääkaappi jo siivottu? 

a) Jääkaappi on jo siivottu. 

b) Jääkaappia ei ole vielä siivottu. 

c) Jääkaapissa on maitoa. 

 

5. Onko astiat jo tiskattu? 

a) Astiat on jo tiskattu. 

b) Astioita ei ole vielä tiskattu. 

c) Tiskiharja on kuivauskaapissa. 

 

6. Onko roskat jo viety? 

a) Roskat on jo viety. 

b) Roskia ei ole vielä viety. 

c) Roskapusseja ei ole kaapissa. 

 

7. Onko tiskipöytä jo pesty? 

a) Tiskipöytä on jo pesty. 

b) Tiskipöytä on täynnä. 

c) Tiskipöytää ei ole vielä pesty. 

 

8. Onko astiat jo huuhdeltu? 

a) Astiat on jo huuhdeltu. 

b) Huomasin astiat pesukoneessa. 

c) Astioita ei ole vielä huuhdeltu. 
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Keittiön siivous 

Tehtävä 1: Mikä kuvassa on? Valitse laatikosta oikea sana ja kirjoita se kuvan viereen. 

 

 

 

 

 

tiskiharja 

 

astianpesuaine 

 

roskapussi 

 

astiakaappi 

 

astianpesukone 

 

tiskiallas 

 

käsitiskiaine 

 

likainen 

 

talouspaperi 

astiakaappi  likainen  astianpesuaine 

 käsitiskiaine  tiskiharja  kuivauskaappi 

tiskiallas  talouspaperi  tiskit 

 roskapussi     astianpesukone 
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tiskit 

 

kuivauskaappi 

 

Tehtävä 2: Kirjoita sanoista lause. 

pyyhkiä pöytä  
 
Mä pyyhin ruokapöydän puhtaaksi. 

 

huuhdella astiat  

 

siivota jääkaappi  

 

viedä ruokavaunu pois  

 

puistella pöytäliina  

 

viedä roskat  

 

pestä tiskipöytä  

 

kerätä likaiset asiat pois  

 

täyttää tiskikone 
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tyhjentää astianpesukone 

 

laittaa puhtaat astiat kaappiin 

 

tiskata astiat 

 

kuivata astiat  

 

Tehtävä 3: SANELU – Lue lauseet ääneen.  

1. Bioroskis on täynnä. 

2. Astianpesuaine on loppu. 

3. Lakaisetko lasinsirut? 

4. Voitko sä pyyhkiä pöydän? 

5. Missä tiskiharja on? 

6. Annatko talouspaperia? 

7. Onko astianpesukoneessa likaiset astiat? 

 

Tehtävä 4: Valitse vastaus kysymykseen. Sopivia vastauksia on kaksi. 

1. Onko puhtaat astiat jo laitettu kaappiin? 

a) Lautanen on pesukoneessa. 

b) Puhtaat astiat on jo laitettu kaappiin. 

c) Puhtaita astioita ei vielä ole laitettu kaappiin. 

 

2. Onko tiskikone jo tyhjennetty? 

a) Tiskikone on jo tyhjennetty. 

b) Tiskikonetta ei vielä ole tyhjennetty. 

c) Olen jo tiskannut. 

 

3. Onko likaiset astiat jo kerätty? 

a) Likaiset astiat on jo kerätty. 

b) Ruokakärry on keittiössä. 

c) Likaisia astioita ei ole vielä kerätty. 
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4. Onko jääkaappi jo siivottu? 

a) Jääkaappi on jo siivottu. 

b) Jääkaappia ei ole vielä siivottu. 

c) Jääkaapissa on maitoa. 

 

5. Onko astiat jo tiskattu? 

a) Astiat on jo tiskattu. 

b) Astioita ei ole vielä tiskattu. 

c) Tiskiharja on kuivauskaapissa. 

 

6. Onko roskat jo viety? 

a) Roskat on jo viety. 

b) Roskia ei ole vielä viety. 

c) Roskapusseja ei ole kaapissa. 

 

7. Onko tiskipöytä jo pesty? 

a) Tiskipöytä on jo pesty. 

b) Tiskipöytä on täynnä. 

c) Tiskipöytää ei ole vielä pesty. 

 

8. Onko astiat jo huuhdeltu? 

a) Astiat on jo huuhdeltu. 

b) Huomasin astiat pesukoneessa. 

c) Astioita ei ole vielä huuhdeltu. 
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