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Body and Feelings – Keho ja tunteet 

 

 

 

Study body and feeling vocabulary with Johanna and Anna!  

Opiskele keho- ja tunnesanastoa Johannan ja Annan kanssa! 
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Kuvituskuvat luotu tekoälyn avulla, muokkaus BW.  
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Body Parts – Kehonosat  
 

 

1. pää 

2. olkapää 

3. ranne 

4. jalka 

5. kantapää 

6. sääri 

7. reisi 

8. polvi 

9. käsi 

10. vatsa 

11. selkä 

12. kyynärpää 

13. takamus 

14. pohje 

15. nilkka 

 

 

Englanti Suomi Oma kieli Kuva 

body keho, ruumis, vartalo 

 

 

foot, leg jalka 

 

 

hand käsi 

 

 

head pää 

 

 

shin sääri 

 

 

thigh reisi 
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calf pohje 

 

 

knee polvi 

 

 

ankle nilkka 

 

 

heel kantapää 

 

 

sole jalkapohja 

 

 

arm käsivarsi 

 

 

elbow kyynärpää 

 

 

forearm kyynärvarsi 

 

 

upper arm  olkavarsi 

 

 

armpit kainalo 

 

 

palm kämmen 

 

 

shoulder olkapää 
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wrist ranne 

 

 

neck kaula, niska 

 

 

limb raaja 

 

 

back selkä 

 

 

chest rinta, rintakehä 

 

 

breast rinta 

 

 

nipple nänni 

 

 

bottom, buttocks takamus, takapuoli 

 

 

genitals sukupuolielimet 

 

 

pelvis lantio 

 

 

hip lonkka  

 

 

waist vyötärö 
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stomach vatsa 

 

 

belly button, navel napa 

 

 

throat kurkku, nielu 

 

 
Kuvat:  

Papunetin kuvapankki, papunet.net, Kuvako, Paxtoncrafts Charitable Trust, Sergio Palao / ARASAAC (osin muokkaus BW ja Papunet) ja Sclera. 

Flaticon.com, Freepik. 

Johdannon vartalokuvat Sergio Palao / ARASAAC, muokkaus BW.  
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Fingers and Toes – Sormet ja varpaat  
 

 

 

 

1. peukalo 

2. etusormi 

3. keskisormi 

4. nimetön 

5. pikkusormi 

6. kynsi 

Englanti Suomi Oma kieli Kuva 

finger sormi 

 

 

toe varvas 

 

 

nail kynsi 

 

 

toenail varpaankynsi 

 

 

finger tip  sormenpää 

 

 

thumb peukalo 

 

 

index finger etusormi 
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middle finger keskisormi 

 

 

ring finger nimetön 

 

 

little finger pikkusormi, pikkurilli 

 

 
Kuvat:  

Papunetin kuvapankki, papunet.net, Paxtoncrafts Charitable Trust, Sergio Palao / ARASAAC ja Toisto / Aleksei Zamiatin. 

Johdannon kuva Sergio Palao / ARASAAC, muokkaus BW.  
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Face – Kasvot  
 

 

1. otsa 

2. kulmakarva 

3. korva 

4. poski 

5. suu 

6. leuka 

7. hiukset 

8. nenä 

9. silmä 

10. silmäripset 

 

 

 

 

Englanti Suomi Oma kieli Kuva 

face kasvot, naama 

 

 

mouth suu 

 

 

eye silmä 

 

 

nose nenä 

 

 

nostril sierain 

 

 

forehead otsa 
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temple ohimo 

 

 

cheek poski 

 

 

chin leuka 

 

 

ear korva 

 

 

eyebrows kulmakarvat 

 

 

eyelid silmäluomi 

 

 

eyelashes silmäripset 

 

 

lip huuli 

 

 

tongue kieli 

 

 

tooth hammas 

 

 

gum ien 

 

 

palate kitalaki 
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hair hiukset 

 

 

beard parta 

 

 

moustache viikset 

 

 
Kuvat:  

Papunetin kuvapankki, papunet.net, Paxtoncrafts Charitable Trust ja Sergio Palao / ARASAAC. 

Johdantokuva luotu tekoälyn avulla, muokkaus BW.  
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Organ System – Elimistö  
 

 

Katso video: https://www.youtube.com/watch?v=zFjgqehcygc  

Englanti Suomi Oma kieli Kuva 

internal organs sisäelimet 

 

 

brain aivot 

 

 

pancreas haima 

 

 

lung keuhko 

 

 

stomach mahalaukku 

 

 

liver maksa 

 

 

kidney munuainen 

 

 

spleen perna 

 

 

intestines, bowels suolet, suolisto 

 

 

heart sydän 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=zFjgqehcygc
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bladder virtsarakko 

 

 

muscle  lihas 

 

 

blood vessel verisuoni 

 

 

tendon jänne 

 

 

nerve hermo 

 

 

joint nivel 

 

 

ligament nivelside 

 

 

skin iho  

 

 
Kuvat:  

Papunetin kuvapankki, papunet.net, Elina Vanninen, Paxtoncrafts Charitable Trust ja Sergio Palao / ARASAAC. 

Flaticon.com, Rabit Jes ja justicon. 
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Bones – Luut 
 

 

1. pääkallo 

2. rintalasta 

3. solisluu 

4. kylkiluu 

5. lonkkaluu 

6. reisiluu 

7. sääriluu 

8. nikama 

9. lapaluu 

10. selkäranka 

 

 

 

Englanti Suomi Oma kieli Kuva 

bone luu 

 

 

skeleton luuranko 

 

 

skull pääkallo 

 

 

upper jawbone yläleukaluu 

 

 

lower jawbone alaleukaluu 

 

 

rib kylkiluu 

 

 

shoulder blade lapaluu 
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hip bone lonkkaluu 

 

 

spine selkäranka 

 

 

collarbone solisluu 

 

 

breastbone rintalasta 

 

 

shinbone sääriluu 

 

 

thigh bone reisiluu 

 

 

vertebra nikama 

 

 

cartilage rusto 

 

 
Kuvat:  

Papunetin kuvapankki, papunet.net, Elina Vanninen ja Sergio Palao / ARASAAC. 

Flaticon.com, Freepik, Smashicons ja Jesus Chavarria 

Johdantokuva luotu tekoälyn avulla, muokkaus BW.  
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Allergy and Special Diets – Allergia ja erityisruokavaliot 
 

Johanna ja Anna keskustelevat allergioista 

Johanna: Moi Anna! Ruokakärry tuli keittiöstä. Voimme alkaa 

jakaa lounasta. Minulla on tässä listassa kaikki asukkaiden 

allergiat! 

Anna: Hyvä! Saanko katsoa sitä listaa? 

Johanna: Joo, saat! Tässä isossa kattilassa on kalakeittoa. 

Allergiaruoat on näissä pienissä astioissa.  

Anna: Hienoa! On tärkeää huomioida allergiat ja 

erityisruokavaliot. Katsotaanpas, Elma taitaa olla gluteeniton, 

eikö niin? 

Johanna: Juu. Tämä keitto on viljatonta. Martilla on pähkinäallergia, mutta tässä keitossa ei ole pähkinää.  

Anna: Irja on laktoositon. Onneksi meillä on aina laktoositonta ruokaa. 

Johanna: Entä Frans, hänellä oli kai kala-allergia? 

Anna: Joo, ja myös äyriäisallergia. Hänelle on täällä oma ruoka-astia, tässä!  

Johanna: Muistanko oikein, että myös Miina on laktoositon?  

Anna: Ei, hänellä on maitoallergia eli hän ei voi käyttää ollenkaan maitotuotteita.  

Johanna: Aivan. Ja sitten meillä on vielä Kerttu, joka on vegaani. 

Anna: Joo, hänelle on täällä oma kasvisruoka-annos.  

Johanna: Maijalla on siitepölyallergia.  

Anna: Vaikuttaako se jotenkin hänen ruokailuunsa?  

Johanna: Ehkä ei. Joskus hänellä on pahimpaan siitepölyaikaan myös pientä yliherkkyyttä joillekin ruoka-

aineille, mutta sen ei pitäisi olla nyt ongelma.  

Anna: Okei, hyvä juttu!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tämän tekstin voit myös kuunnella! 
https://youtu.be/gTFHJn7N9Lo  

 

https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FgTFHJn7N9Lo&data=05%7C02%7Cbea.wilen%40taitotalo.fi%7C3bf3248ae19049a028ef08dc2e079332%7C1e37498f7acd4e4c8617388088239c2a%7C1%7C0%7C638435857275689103%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=87h3%2BC78Zp%2BXxK4mJqwwZ5%2BYerfVpnAAsjbSGloiPB8%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FgTFHJn7N9Lo&data=05%7C02%7Cbea.wilen%40taitotalo.fi%7C3bf3248ae19049a028ef08dc2e079332%7C1e37498f7acd4e4c8617388088239c2a%7C1%7C0%7C638435857275689103%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=87h3%2BC78Zp%2BXxK4mJqwwZ5%2BYerfVpnAAsjbSGloiPB8%3D&reserved=0
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Englanti Suomi Oma kieli Kuva 

allergy allergia 

 

 

hypersensitivity yliherkkyys 

 

 

anaphylaxis anafylaksia  

 

 

allergy test allergiatesti 

 

 

food allergy ruoka-allergia  

 

 

pollen allergy, hay fever siitepölyallergia 

 

 

drug allergy lääkeallergia 

 

 

pet allergy eläinallergia 

 

 

milk allergy maitoallergia  

 

nut allergy pähkinäallergia  

 

fish allergy kala-allergia  

 

shellfish allergy äyriäisallergia  
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grain-free viljaton  

 

lactose free laktoositon  

 

gluten gluteeni  

 

gluten-free gluteeniton  

 

milk-free maidoton  

 

low in lactose vähälaktoosinen  

 

low in salt vähäsuolainen  

 

vegetarian kasvissyöjä  

 

vegan vegaani  

 

vegetarian food kasvisruoka  

 

organic food  
luomuruoka, 
luonnonmukainen ruoka 

 

 
Kuvat:  

Papunetin kuvapankki, papunet.net, Elina Vanninen, Heidi Ahlström, Kuvako ja Sergio Palao / ARASAAC (osin muokkaus Heidi Ahlström). 

Flaticon.com, Freepik, pmicon, Mihimihi, justicon ja surang. 
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Feelings and Mood – Tunteet ja mieliala 
 

Anna tulee iltavuoroon 

Anna: Moi Johanna! Mä tulin iltavuoroon! Miten täällä on 

aamuvuoro mennyt? 

Johanna: Tervetuloa! Aamu on mennyt ihan mukavasti!  

Anna: Ehdin jo tervehtiä Reijoa ja hän vaikutti pirteältä. Muutkin 

asukkaat vaikuttivat hyväntuulisilta.  

Johanna: Joo, täällä on ollut pääosin kaikki ihan hyvin. Olen 

vähän huolestunut Martista. Hän oli aamulla vähän masentunut 

ja väsynyt. Hän oli myös vähän itkuinen.  

Anna: Okei. Pitää yrittää iltavuoron aikana jutella hänelle. Voi 

olla, että hän on vain yksinäinen ja sen takia surullinen.  

Johanna: Joo. Kerttu puolestaan on ollut tänään tosi iloinen ja tyytyväinen. Omaisetkin kävivät katsomassa 

häntä tänään.  

Anna: Kiva juttu! Entä Ritva, mitä hänelle kuuluu?  

Johanna: Ritva on ollut vähän levoton. Hänen mielialansa on vaihdellut päivän aikana tosi paljon. Hän on 

ollut välillä tosi onnellinen ja välillä hermostunut tai jopa pelokas.  

Anna: Okei. Täytyy seurailla tilannetta!  

Johanna: Jep. Minä lähden pian kotiin. Tsemppiä iltavuoroon! 

Anna: Kiitos! 

 

Englanti Suomi Oma kieli Kuva 

feeling tunne 

 

 

mood mieliala 

 

 

good mood 
hyvä tuuli, 
hyväntuulinen 

 

 

thirsty janoinen 

 

 



19 
 

hungry nälkäinen 

 

 

tired väsynyt 

 

 

depressed masentunut 

 

 

happy onnellinen 

 

 

pleased tyytyväinen 

 

 

worried huolestunut 

 

 

fearful pelokas 

 

 

nervous hermostunut 

 

 

lonely yksinäinen 

 

 

sad surullinen 

 

 

cheerful  iloinen 

 

 

tearful itkuinen 
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sprightly pirteä 

 

 

sick sairas 

 

 

healthy terve 

 

 

upset järkyttynyt 

 

 

calm rauhallinen 

 

 

aggressive aggressiivinen 

 

 

restless levoton 

 

 
Kuvat:  

Papunetin kuvapankki, papunet.net, Elina Vanninen, Kuvako ja Sergio Palao / ARASAAC. 

Flaticon.com, Freepik 


